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Расписание занятий для групп общеразвивающей направленности 
 ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

Группа раннего 

возраста  

(от 1 до 2 лет)  

№2 

ОО «Художественно-

эстетическое 
развитие» 

Музыка 

09.25-09.35 

 

ОО «Речевое 

развитие» 
Развитие речи 

09.00-09.10 

09.15-09.25 

 

ОО «Познавательное 

развитие» 
Сенсорные представления и 

познавательные действия 

09.00-09.10 

09.15-09.25 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 
Музыка 

09.25-09.35 

 

 

ОО «Речевое развитие» 

Развитие речи 

09.00-09.10 

09.15-09.25 

 

 

ОО «Познавательное 
развитие» 

Ознакомление с 

окружающем миром 

16.00-16.10 

16.15-16.25 

ОО «Физическое 
развитие» 

Физическая 

культура 

16.00-16.10 

16.15-16.25 

ОО «Речевое развитие» 
Развитие речи 

16.00-16.10 

16.15-16.25 

 

ОО «Познавательное 
развитие» 

Ознакомление с 

окружающем миром 

16.00-16.10 

16.15-16.25 

ОО «Физическое 
развитие» 

Физическая культура 

16.00-16.10 

16.15-16.25 

 

Группа раннего 

возраста 

(от 2 до 3 лет)  

№1 

ОО «Художественно-

эстетическое 

развитие» 
Лепка 

09.00-09.10 

09.15-09.25 

 

 

ОО 

«Художественно-

эстетическое 
развитие» 

Музыка 

09.25-09.35 

 

 

ОО «Познавательное 

развитие» 

Ознакомление с 

окружающим миром/ 

Математические 

представления 

09.00-09.10 

09.15-09.25 

ОО «Речевое развитие» 

Развитие речи 

09.00-09.10 

09.15-09.25 

 

 

 

 

ОО «Художественно-

эстетическое 

развитие» 
Музыка 

09.25-09.35 

 

 

 

ОО «Физическое 

развитие» 

Физическая культура 

16.00-16.10 

16.15-16.25 

ОО «Речевое 

развитие» 

Развитие речи 

16.00-16.10 

16.15-16.25 

ОО «Физическое развитие» 

Физическая культура 

16.00-16.10 

16.15-16.25 

ОО «Физическое развитие» 

Физическая культура 

16.00-16.10 

16.15-16.25 

ОО «Художественно-

эстетическое 

развитие» 

Рисование 

16.00-16.10 

16.15-16.25 

Группа 

дошкольного 

возраста  

(от 3 до 4 лет) №1 

(Младшая группа 

№1) 

ОО «Познавательное 

развитие» 

Ознакомление с 

окружающим миром 

09.00-09.15 

 

ОО 

«Художественно-

эстетическое 
развитие»  

Музыка 

09.00- 09.15 

ОО «Познавательное 

развитие»  

Математические 

представления 

09.00-09.15 

 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие»  

Рисование 

09.00-09.15 

 

 

ОО «Художественно-

эстетическое 

развитие»  

Музыка 

09.00- 09.15 

 

ОО «Физическое 

развитие» 
Физическая культура 

09.25–09.40  

 

ОО «Речевое 

развитие» 
Развитие речи 

09.25–09.40  

 

ОО «Физическое развитие» 

Физическая культура 

09.25-09.40 

ОО «Физическое развитие» 

Физическая культура 

09.25–09.40  

 

ОО «Художественно-

эстетическое 
развитие»  

Лепка/Аппликация 

09.25–09.40 



 ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

Группа 

дошкольного 

возраста  

(от 3 до 4 лет) №2 

(Младшая 

группа №2) 

ОО «Художественно-

эстетическое 

развитие» 

Музыка 

09.00-09.15 

ОО «Речевое 

развитие» 

Развитие речи 

09.00-09.15 

 

ОО «Познавательное 

развитие»  

Математические 

представления 

09.00-09.15 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

Музыка 

09.00-09.15 

 

ОО «Художественно-

эстетическое 

развитие»  

Рисование 

09.00-09.15 

ОО «Познавательное 

развитие»  

Ознакомление с 

окружающим миром 

09.25-09.40 

ОО «Физическое 

развитие» 

Физическая 

культура 

09.25-09.40 

ОО «Физическое 

развитие» 

Физическая культура 

09.45-10.00 

 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие»  

Лепка/Аппликация 

09.25-09.40 

 

ОО «Физическое 

развитие» 

Физическая 

культура 

09.25-09.40 

Группа 

дошкольного 

возраста  

(от 4 до 5 лет) №1 

(Средняя группа 

№1) 

ОО «Физическое 

развитие» 

Физическая 

культура 

08.55-09.15 

ОО «Речевое 

развитие» 

Развитие речи 

08.55-09.15 

 

ОО «Физическое 

развитие» 

Физическая культура 

08.55-09.15 

 

 

ОО «Физическое 

развитие» 

Физическая культура 

08.55-09.15 

 

ОО «Художественно-

эстетическое 

развитие»  

Рисование 

08.55-09.15 

ОО «Познавательное 

развитие» 

Ознакомление с 

окружающим миром 

09.25-09.45  

 

ОО 

«Художественно-

эстетическое 

развитие»  

Музыка  

09.50-10.10 

 

ОО «Познавательное 

развитие» 

Математические 

представления 

09.25-09.45 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие»  

Лепка/Аппликация 

09.25-09.45 

 

ОО «Художественно-

эстетическое 

развитие»  

Музыка  

09.50-10.10 

 

Группа 

дошкольного 

возраста  

(от 4 до 5 лет) №2 

(Средняя группа 

№2) 

ОО «Познавательное 

развитие» 

Ознакомление с 

окружающим миром 

08.55-09.15 

ОО «Физическое 

развитие» 

Физическая 

культура 

08.55-09.15 

 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие»  

Музыка 

08.55-09.15 

 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие»  

Лепка/Аппликация 

08.55-09.15 

 

ОО «Физическое 

развитие» 

Физическая 

культура 

08.55-09.15 

 

ОО «Физическое 

развитие» 

Физическая 

культура 

09.50-10.10 

ОО «Речевое 

развитие» 

Развитие речи 

09.25-09.45 

ОО «Познавательное 

развитие» 

Математические 

представления 

09.25-09.45 

 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие»  

Музыка 

09.50-10.10 

ОО «Художественно-

эстетическое 

развитие»  

Рисование 

09.25-09.45 



 ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

Группа 

дошкольного 

возраста  

(от 4 до 5 лет) №3 

(Средняя группа 

№3) 

ОО «Познавательное 

развитие» 

Ознакомление с 

окружающим миром 

09.00-09.20 

 

ОО «Речевое 

развитие» 

Развитие речи 

09.00-09.20 

 

ОО «Познавательное 

развитие»  

Математические 

представления 

09.00-09.20 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие»  

Лепка/Аппликация 

09.00-09.20 

 

ОО «Художественно-

эстетическое 

развитие»  

Рисование 

09.00-09.20 

ОО «Художественно-

эстетическое 

развитие»  

Музыка  

09.50-10.10 

 

 

 

ОО «Физическое 

развитие» 

Физическая 

культура 

09.50-10.10 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие»  

Музыка  

09.50-10.10 

 

ОО «Физическое 

развитие» 

Физическая культура 

09.50-10.10 

 

ОО «Физическое 

развитие» 

Физическая 

культура 

09.50-10.10 

 

Группа 

дошкольного 

возраста  

(от 5 до 6 лет) №1 

(Старшая группа 

№1) 

ОО «Познавательное 

развитие» 

Ознакомление с 

окружающим миром 

09.00-09.25 

 

ОО «Речевое 

развитие» 

Развитие речи 

09.00-09.25 

 

ОО «Познавательное 

развитие» 

Математические 

представления 

09.00-09.25 

ОО «Речевое развитие» 

Развитие речи 

09.00-09.25 

 

 

ОО «Познавательное 

развитие» 

Ознакомление с 

окружающим миром 

09.00-09.25 

ОО «Физическое 

развитие» 

Физическая 

культура 

10.45-11.10 

 

ОО 

«Художественно-

эстетическое 

развитие»  

Музыка 

11.55-12.20 

 

 

ОО «Физическое 

развитие» 

Физическая культура 

10.05-10.30 

 

ОО «Физическое 

развитие» 

Физическая культура 

10.45-11.10 

 

 

ОО «Художественно-

эстетическое 

развитие»  

Музыка 

11.55-12.20 

 

  ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

Лепка/Аппликация 

16.00-16.25 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие»  

Конструирование/Ручной 

труд 

16.00-16.25 

 

 

ОО «Художественно-

эстетическое 

развитие»  

Рисование 

16.00-16.25 



 ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

Группа 

дошкольного 

возраста  

(от 6 до 7 лет) №1 
(Подготовительная 

группа №1) 

ОО «Познавательное 

развитие» 

Ознакомление с 

окружающим миром 

09.00-09.30 

 

 

 

ОО «Речевое 

развитие» 

Развитие речи 

09.00-09.30 

 

 

 

 

ОО «Познавательное 

развитие» 

Математические 

представления 

09.00-09.30 

 

 

 

ОО «Познавательное 

развитие» 

Ознакомление с 

окружающим миром 

09.00-09.30 

 

 

ОО «Художественно-

эстетическое 

развитие»  

Рисование 

09.00-09.30 

 

ОО «Художественно-

эстетическое 
развитие»  

Лепка/Аппликация 

09.40-10.10 
 

ОО «Познавательное 

развитие» 
ФЭМП 

(математика) 

09.40-10.10 
 

ОО «Речевое развитие» 

Развитие речи 

09.40-10.10 
 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие»  

Конструирование/ Ручной 

труд 

09.40-10.10 
 

ОО «Художественно-

эстетическое 
развитие»  

Музыка 
10.40-11.10 

ОО «Физическое 
развитие» 

Физическая культура 

11.50-12.20 

ОО 
«Художественно-

эстетическое 
развитие»  

Музыка 

10.40-11.10 

ОО «Физическое развитие» 
Физическая культура 

11.50-12.20 

ОО «Физическое развитие» 
Физическая культура 

11.50-12.20 

Группа 

дошкольного 

возраста  

(от 6 до 7 лет) №2 
(Подготовительная 

группа №2) 

ОО «Познавательное 

развитие» 
Ознакомление с 

окружающим миром 

09.00-09.30 

ОО «Познавательное 

развитие» 
Математические 

представления 

09.00-09.30 

ОО «Речевое развитие» 

Развитие речи 

09.00-09.30 

 

 

ОО «Познавательное 

развитие» 
Ознакомление с 

окружающим миром 

09.00-09.30 

 

ОО «Художественно-

эстетическое 
развитие»  

Рисование 

09.00-09.30 

 

«Художественно-
эстетическое 

развитие»  

Лепка/Аппликация 

09.40-10.10 

 

ОО «Речевое 
развитие» 

Развитие речи 

09.40-10.10 

 

ОО «Познавательное 
развитие» 

ФЭМП (математика) 

09.40-10.10 

 

ОО «Художественно-
эстетическое развитие»  

Конструирование/ 

Ручной труд 

09.40-10.1 

ОО «Физическое 
развитие» 

Физическая 

культура 

11.50-12.20 

 

ОО «Художественно-

эстетическое 

развитие»  

Музыка 

10.40-11.10 

 

ОО «Физическое 

развитие» 

Физическая 

культура 

11.50-12.20 

ОО «Физическое развитие» 

Физическая культура 

16.00-16.30 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие»  

Музыка 

10.40-11.10 

 



Расписание занятий для группы компенсирующей направленности 
 

Группа 

дошкольного 

возраста  

(от 5 до 6 лет) 

№2 

(Старшая 

группа №2) 

ОО «Познавательное 

развитие» 
Ознакомление с 

окружающим миром 

09.00-09.25 

Коррекция речевого 

развития 

(подгруппами) 

09.00-09.25 

09.35-10.00 

ОО «Познавательное 

развитие» 
Математические 

представления 

09.00-09.25 

Коррекция речевого 

развития 

(подгруппами) 

09.00-09.25 

09.35-10.00 

ОО «Речевое развитие» 

Развитие речи 

09.00-09.25 

 

 

ОО «Художественно-

эстетическое 

развитие»  

Музыка 

11.55-12.20 

ОО «Физическое 

развитие» 

Физическая 

культура 

10.45-11.10 

ОО «Физическое развитие» 

Физическая культура 

10.40-11.05 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие»  

Музыка 

11.55-12.20 

ОО «Физическое 

развитие» 

Физическая культура 

10.45-11.10 

ОО «Художественно-
эстетическое 

развитие»  

Лепка/Аппликация 

16.00-16.25 

 Коррекция речевого 

развития (групповое) 

16.00-16.25 

ОО «Художественно-
эстетическое развитие»  

Рисование 

16.00-16.25 

 

 

Примечание: 

• Социально-коммуникативное развитие реализуется в играх, режимных моментах, развлечениях и интегрируется в других образовательных областях.  

• Чтение художественной литературы, обогащение словаря, развитие связной речи реализуется в играх, режимных моментах при непосредственном 

общении и интегрируется в других областях. 
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